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Coordonnateur :       Patrick C. Pilotte 
     138, rue du Ravin-Bleu, Gatineau (Québec), J8Z 1X8   Téléphone: 819-205-1399  Cell. 819-639-3399 Courriel: info@ctroc.org  Site : www.ctroc.org  

 

 

Région Nom de la TROC Adresse Ville Code postal Téléphone Courriel / Site WEB 
1. Bas St-Laurent 
 MAC- Bas St-Laurent 125, boulevard René-Lepage, 

C.P. 1537 Rimouski , Qc. G5L 8M4 (418) 722-0621 macbf@globetrotter.net  

2. Saguenay/ 
Lac St-Jean TROC-02 605, rue St-Paul Chicoutimi, Qc. G7J 3Z4 (418) 696-0469 

1-866-444-0469 troc.02@qc.aira.com 

3. Québec ROC-03 574, Boul. Des Capucins Québec, Qc. G1J 3R8 (418) 524-7111 roc.03@qc.aira.com 
4. Mauricie/ 
Centre du Québec  TROC-CQ-M 347, Laviolette, 

C.P. 1480 
Trois-Rivières, 
Qc. G9A 5L6 (819) 371-5957 troc-cq-m@bellnet.ca  

5. Estrie 
 ROC de l’Estrie 6, Wellington sud, 

Bureau 406 Sherbrooke, Qc. J1H 5C7 (819) 823-4131 rocestrie@rocestrie.org  

6. Montréal 
 RIOCM 65, De Castelneau ouest, 

Bureau 401 Montréal, Qc. H2R 2W3 (514) 277-1118 info@riocm.ca  

7. Outaouais 
 TROCAO 109, rue Wright, 

Bureau 410 Gatineau, Qc. J8X 2G7 (819) 568-9986 trocao@videotron.ca  

8. Abitibi/ 
Témiscamingue CROC-AT C.P. 253 Rouyn-Noranda, 

Qc. J9X 5C3 
(819) 797-3822 
 
(819) 625-2525 

crocat@tlb.sympatico.ca 
 

9. Côte-Nord 
 TROC Côte-Nord 764, rue Bossé  Baie-Comeau, 

Qc. G5C 1L6 (418) 295-2429 
1-888-909-4629 troc09@globetrotter.net  

10. Nord du Québec 
 TROC-10 

223 place Quévillon, bureau 
201 
 

Lebel-sur-
Quévillon, Qc. J0Y 1X0 (819) 755-2592 troc10.lebel@lino.com  

11. Gaspésie/ 
Îles de la Madeleine ROC-GÎM 

 
12-1, rue de la Cathédrale,  
 
 

Gaspé, QC G4X 1N8 (418) 368-2904 rocgim@globetrotter.net 
 

12. Chaudière/ 
Appalaches TROCCA 13, rue St-Louis, 

Local 202 Lévis, Qc. G6V 4E2 (418) 833-5334 trocca@trocca.com 

13. Laval 
 CDC de Laval 1450, rue Pie X, 

Bureau 215 Laval, Qc. H7V 3C1 (450) 978-2388 cdcl@bellnet.ca  
  

14. Lanaudière 
 TROCL 25, rue St-Louis St-Esprit, Qc. J0K 2L0 (450) 839-6085 

1-866-839-6085
trocl@trocl.org 
 

15. Laurentides 
 ROCL 344, rue Parent St-Jérôme, Qc. J7Z 2A2 (450) 438-8005 rocl@bellnet.ca  

16. Montérégie 
 TROC Montérégie 39, St-Jacques 

Bureau 206 
St-Jean-sur-
Richelieu, Qc. J3B 2J6 (450) 347-4110 

(450) 347-3269 trocmon@cooptel.qc.ca 


